
UNDERVISNING I BARNE- OG UNGDOMSSKOLENE 

 

Innledning: 

 Kort presentasjon 

 Hva spiller dere? Hvor mange har spilt kortspill med stikk? 

 Bridge er et spill for 4 personer (organiser bordene, del ut klosser) 

 Fargene og antall kort i fargene/stokken (demokortene) 

 Vis hva et stikk er (demokortene) 

 Vis hvordan vi legger stikkene i bordet (demokort, tapt stikk legges som -) 

ØVELSE: ta stikk (individuelt – et spill) 

Makkere – på parti 

ØVELSE: ta stikk sammen med makker – (et eller flere spill) 

Honnører/honnørpoeng (tavla) i fargene og totalt 

ØVELSE: tell honnørpoeng (giver starter). Spiller til venstre for spillefører starter å ta stikk. Et 

eller flere spill. 

Hvor mange stikk skal vi ta? (trappa på tavla) 

Hvor mange stikk kan hvert par ta når begge par har 20 poeng til sammen? 

Vi nærmer oss bridge! 

Demokort gitt spill, få stikk på en 2-er (17 mot 8 poeng). Elevene stiller seg bak demobordet og 

deltar i spillet. Vi viser de nye begrepene i praksis. 

Nye begreper: Utspiller – Spillefører – Blindemann (tavla) 

Husk høflighet 

ØVELSE: alle bord spiller demospillet. Vri spillet og spill samme spillet om igjen. Oppfordre til å 

telle stikk og legge en plan. 

ØVELSE: spill flere gitte spill med ulike poeng, gjerne også vridd: utspill fra serie (press ut esset), 

langfarge, unngå å bli låst i bordet eller på handa. 

Trumf – superfarge 

ØVELSE: spill et gitt spill med en renons og en god trumffarge. 

Avslutning: onsdagsklubb (senere juniorklubb) og sommerleir. Brev til foreldrene. 

 

TAVLA (skriv gjerne før timen starter): 

 Honnørpoeng skalaen 

 Spillefører 

 Utspiller 

 Blindemann 

 Poeng/stikk-trappa 


