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Forslag om tankesport valgfag i skolen

Norsk Bridgeforbund er glade for at det na er fanget opp politisk hvilke fordeler valgfaget Tankesport
vil gi elevene i basisfagene, og at det na blir fremmet forslag i Oslo bystyre om a sgke
Utdanningsdirektoratet om forsgk etter opplaeringslova for a innfgre Tankesport valgfag i
ungdomsskolene i Oslo.

Norsk Bridgeforbund stgtter det forslaget som er fremmet med fglgende begrunnelse:

Forskning viser at entydig at sjakk og bridge er gunstig for elevenes laering i kjernefag som sprak og
matematikk (1,2,3,5). Forskning viser ogsa at elever blir utfordret og finner motivasjon i spenningen
og samhandlingen ved spillbasert laering (4).

Norge er i den heldige situasjon at tankesport er populaert, og sannsynligvis vil bli et populaert valg
hos elevene. Valgfaget tankesport vil vaere lite ressurskrevende for skolene. Materielt kreves det kun
et sjakkbrett eller noen kortstokker. Mange skoler har leerere som sitter med hgy kompetanse i faget.
Tankesport valgfag vil veere inspirerende, forfriskende, og dekke nye element i forhold til allerede
innfgrte valgfag.

Dersom forslaget gar igiennom, og Oslo kommune far innvilget forsgk etter opplaeringslova, inviterer
Norsk Bridgeforbund Oslo Kommune til 8 benytte seg av var fagkompetanse for a fa hgy kvalitet pa
undervisningen og en smidig innfgring av faget hos interesserte skoler.
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