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Styrets beretning 2023 
 

 

 

 

Norsk Skolebridge 
2023 var året vi startet med skolebridge. Noe vi planlegger å holde på med mange år fremover. Prosjektet 
skolebridge for landets 6.klassinger er kommet godt i gang og er et nasjonalt prosjekt der 6. klasse ved utvalgte skoler 
får �lbud om 2-�mers innledende bridgeopplæring i skole�da. Eter skolebesøket etableres det et lokalt fri�ds�lbud 
med bridge for barna ret eter skole�d. Tjensvoll skole i Stavanger har klart å innlemme bridge i undervisningen og 
det håper vi kan inspirere andre skoler �l å gjøre det samme. 

Det siste året har 1 064 barn fåt grunnleggende opplæring i bridge. 
Gjennom bridge kan barna oppleve mestring på mange nivå, i hvert 
eneste spill. De lærer samarbeid konsentrasjon og fair play. Bridge er 
en inkluderende ak�vitet, hvor alle, uanset sosial, kulturell og 
språkligbakgrunn, kjønn, poli�sk ståsted, fysisk og psykisk 
funksjonsevne kan spille og få et fellesskap. 
 
 

Toppidret bridge 
NBF fortseter satsingen på Toppidret bridge som fag i videregående skole, og eksamen i Toppidret bridge ble 
gjennomført i 2023 som i 2022. Alle 20 elevene besto. Disse representerte 9 forskjellige videregående skoler og fulgte 
faget med ukentlig undervisning fra og med høsten 2022. 

Gode sportslige resultater 
Sportslig gjorde var 2023 et godt år for norsk bridge, og særlig sølv �l åpen klasse VM i 
Marrakech toppet kransekaka. 

Juniorspillere i første og andre divisjon viser at det gror bra og at langvarig satsing på barn 
og unge gir resultater. NBF kommer �l å fortsete satsningen på dete alderssegmentet. 

 

 

Norsk bridgefes�val og Årets Bridgeildsjel 
Årets bridgefes�val ble en suksess med god teknisk 
gjennomføring og ok deltakelse.  

Også i år lagde vi fest for medlemmene med utdeling av prisen 
Årets Bridgeildsjel �l Lillian Lindberg fra Lørenskog BK. Vi er i 
NBF avhengige av ildsjeler og takker alle som bidrar med frivillig 
arbeid slik at klubber og kretser fungerer. 
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Bridge for Alle 
Bridge for Alle på Tenerife blir stadig mer populært og vi bytet høsten 2023 spillested �l Hotel Gran Costa Adeje i 
Adeje. Sammen med tre andre hoteller i samme kjede kan vi nå �lby enda større utvalg for deltakerne. 
Tilbakemeldingene er strålende, og er sammen med NBFs andre BfA-arrangement veldig vik�g for å gi et �lbud �l de 
av våre medlemmer som ønsker noe annet enn å kjempe om NM-�tler. 

 

Ny hjemmesider og ny mesternål 
Årets julegave �l medlemmene var nye hjemmesider for klubber og kretser. Vi håper og tror at alle som tar disse i 
bruk gleder seg over bedre design og funksjon for både kretser, klubber og medlemmer. Sam�dig innførte styret en 
ny mesternål, kløvernål med krans, slik at de ferskeste spillerne skal ha kortere vei �l ny nål eter kløvernåla.  

 

Forbundskontoret 
Forbundskontoret har i 2023 beståt av følgende ansate: 
Allan Livgård – generalsekretær 
Harald Berre Skjæran – fagsjef 
Sten Bjertnes – konsulent landslag/salg (25%) 
Marianne Harding – prosjektleder Norsk Skolebridge 
Gunn Tove Vist – konsulent rekrutering/kommunikasjon (fra 1. juni) 
Sofie G. Sjødal – konsulent rekrutering (30%) 
Øyvind Ludvigsen – sportssjef 
Svein-Jarle Ludvigsen – arrangementsansvarlig (10%) 
Vetle Faag – lærer toppidret bridge (25%) 
Are Utvik – frivillig innsats 

 

Styret 
Styret i NBF har i 2023 beståt av: 
Åse Langeland – president 
Tarjei Eck-Hansen – visepresident 
Tom Danielsen – styremedlem 
Jan M. Muri – styremedlem 
Tonje Brogeland – styremedlem 
S�g H. Dybdahl – styremedlem 
Elisabeth G. Sjødal – styremedlem 
Åse Mogstad – varamedlem 
 
Styret har hat fire styremøter samt en del kortere Teams-møter (refera�øres i neste styremøte).  
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Disiplinærkomiteen 
Komiteen har i 2023 beståt av: 
Maria Ursin Ingebrigtsen – leder 
Jo Arne Ovesen – nestleder 
S�an Andre Evenstad - medlem 

Komiteen avholdt tre -3- møter i 2023.  
 
Som følge av inhabilitet ved behandling av en innkommet sak deltok ikke leder Maria Ursin Ingebrigtsen på et av 
møtene.  

Det er i 2023 innkommet totalt 7 saker – hvor det er fatet vedtak i 4 saker.   

Det er ikke innkommet anke over nevnte 4 -fire- vedtak �l Disiplinærkomiteen. Ved årsski�e 2023/2024 var det 
fortsat saker som var innkommet i 2023 hvor det ikke var fatet vedtak. Dete skyldes utalelser som skulle 
innhentes/ andre gjøremål hos medlemmene i komiteen. Per 02.04.24 er det fatet vedtak i alle sakene som er 
innkommet i løpet av 2023.  

Det er svært uheldig at ikke alle saker har blit avgjort innen årsski�et, men å site i Disiplinærkomiteen er et frivillig 
verv og komiteens medlemmer �lstreber eter beste evne for å få sakene avgjort hur�gst mulig.  

Domskomiteen 
Domskomiteen har i 2023 beståt av: 
Bodil N. Øigarden – leder 
Sverre Johnsen – nestleder 
Asbjørn Antonsen – medlem 
Bjørn B. Leinan – varamedlem 
 
Komiteen har hat en sak i 2023 som omhandlet juks under netspilling. Komiteen oppretholdt disiplinærkomiteens 
vedtak med endring i straffeutmåling for å harmonere med �lsvarende sak fra 2021. 

Juniorutvalget 
Utvalget har i 2023 beståt av: 
Sofie G. Sjødal – leder 
Markus Lund, Joakim Isaksen, Erleta Plana og Cathrine Wedvik – medlemmer 
 
Juniorutvalget hadde et møte på Lillehammer under fes�valen. Samme kvelden arrangerte vi i �llegg et sosialt 
opplegg for alle juniorene som var der.  

I �llegg hadde juniorutvalget et møte med sportssjefen Øyvind Ludvigsen i starten av februar 2023, og var med på 
møte for netverksgruppa for juniorklubber for å snakke om pengepremier i juniorturneringer. 

Ellers ble det meste av kommunikasjon og saker løst på Messenger i en gruppechat. 

Det var særlig to saker som var hovedfokuset �l juniorutvalget i 2023; pengepremier i juniorturneringer og kvinnelig 
coach for juniorlandslagene. Temaet om pengepremier har ikke fåt en konklusjon, men det var ikke nødvendigvis 
målet heller. Målet var at alle arrangørene av juniorturneringer skulle ha et ak�vt forhold �l u�ordringene rundt 
pengepremier, som vi tror/håper har skjedd. 

Temaet om kvinnelig coach er en pågående sak, som juniorutvalget kommer �l å fortsete å jobbe med. Målet �l 
juniorutvalget er at det skal stå i sportsplanen at det skal være med en kvinne �l juniormesterskapene, så det ikke blir 
en debat/u�ordring fra år �l år.  
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Vedlegg 1 – rekrutering 
Endring ansate rekrutering 
Rekruteringsjobbingen i 2023 har vært delvis preget av at rekruteringskonsulent Marianne Harding gikk over i 
s�llingen som prosjektleder for Norsk Skolebridge i starten av året. Gunn Tove Vist ble ansat i vikariat for Marianne 
fra og med 1. juni. I �llegg har Sofie Sjødal hat 20/30% s�lling med arbeidsoppgaver innen opplæring og 
rekrutering.  

RealBridge private bord for læringsgrupper 
NBF selger private bord på RealBridge, 100,-/kveld. Her kan deltakerne velge mellom �lfeldige spill, spill med 
kommentarer (mestertreffet) og spill der man konkurrerer mot et større felt (�dligere simultanturneringer eller spill 
fra f.eks. seriemesterskapet). 

De som kjøper bord er svært godt fornøyde og bruker ordningen o�e. Ordningen er lite kjent, men har et stort 
potensial – også som en læringspla�orm i forhold �l at det er mulig å legge inn tekst som kommer opp eter endt 
spill. I 2023 solgte vi for 5000,- i slike bord. 

Kurs�lbud online 

Tradisjonelt kurs�lbud Spill Bridge 1-2 

Tabell 1.1 Online kurs arrangert av Norsk Bridgeforbund 2023 

Kurs Når Ansvarlig Deltakere Forelesere 

Spill Bridge 2 (290,-) Jan-mars 2023 SGS 53 (64 % ♀) SGS/MDA/ TT/(KB) 

          

Spill Bridge 1 (290,-) Okt-nov 2023 SGS 49 (65 % ♀) SGS/MDA/KB/(GTV) 

I 2022 var det kun 7 bord (totalt) som fullførte SB1, dvs. kun 1/4 fullførte kurset. For å få en mer mo�vert og stabil 
gruppe med kursdeltakere bestemte vi å ta betalt for SB1 kurset i 2023. Det førte �l mye mindre frafall, og nesten alle 
som møte opp fra start sto hele løpet gjennom, men det var fortsat flere påmeldte som ikke var med. Ca. 8 bord, av 
53 deltakere fullførte, kontra 7 bord av ca. 130 deltakere. 

FunBridge �l juniormedlemmer 
I samarbeid med FunBridge har vi fåt muligheten �l å gi alle våre juniormedlemmer gra�s abonnement på 
FunBridge. Vi startet med å samle inn informasjon �l de juniorene som ønsket abonnement før jul og første liste ble 
sendt inn med 39 navn.  

Dete er et vik�g prosjekt for NBF for å gjøre medlemskap i NBF atrak�vt for juniorer samt at det er en fin 
treningsarena for våre juniorer. 

Evaluering prosjekt FunBridge �l begynnere 
I 2022 startet vi prosjektet FunBridge �l begynnere hvor flere nybegynnere fikk et års gra�s abonnement på 
FunBridge og opplæring i bruken av en bridgelærer. Prosjektet ble avslutet i 2023 og skal nå evalueres for å se 
hvilken effekt det har hat. 

NBF jobber videre for å få FunBridge med på en avtale om «FunBridge friendly teachers» der bridgelærere får 
FunBridge gra�s og kan gi 1-års abonnement �l sine kursister. Vi tror dete er en god avtale både for FunBridge og 
NBF, men vi har foreløpig ikke kommet i havn. 
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Årets Bridgeildsjel 2023 
Kris�n Linnigard fra Trondheim Ungdomsbridgeklubb ble Årets Bridgeildsjel 
2022 og fikk fortjent heder og plaket under seriemesterskapet 2023. 

Finalistene i Årets Bridgeildsjel 2023 var: 

• Ane Elisabeth Haaland - Nesodden BK 
 • Johnny Holmbakken - Lillehammer BK  
• Leif Juvik - Os BK/Os JBK  
• Lillian Lindberg - Lørenskog BK  
• Espen Skarpholt - Søm BK 

Årets Bridgeildsjel 2023 ble Lillian Lindberg og motok fortjent hyllest under 
bridgefesten på Norsk Bridgefes�val.  

Nybegynnersimultan 18./19. februar 
Den vik�gste rekruteringsjobben er å beholde spillere som har gåt på kurs. 
Overgangen fra kurs �l klubb er vanskelig! Nybegynner simultan er et �ltak for å lete denne overgangen.  

Nybegynner simultan skal s�mulere klubbene �l å arrangere en �lpasset turnering for målgruppen der nybegynnere 
spiller en heldagsturnering med passe spillantall (24) med og mot spillere på samme nivå. Det skal sam�dig være en 
grunn �l å melde seg inn i klubben, og et mål å jobbe fram mot. 

Geo Tislevoll skrev kommentarer �l spill som ble git ut i et trykt he�e.  

Arrangører fikk 750,- kroner flat støte + 100,- per par i arrangørstøte.  

12 arrangører deltok.  

Bridging students together 
Prosjektet «Bridging students together» fikk 255 385 kr i støte fra LNU og startet høsten 2023. Ideen bak prosjektet 
var å blåse liv i studentklubbene igjen. Dete på bakgrunn av at mange studenter oppgir at de føler seg ensomme og 
at bridge kan være en sosial og fin ak�vitet for å forebygge ensomhet. Planen var å gjennomføre prosjektet på � 
studiesteder: Oslo, Trondheim, Bergen, Lillehammer, Stavanger, Sogndal, Molde, Kris�ansand, Skien, Tromsø. De 
fleste stedene hadde ingen ak�vitet før oppstart og de få som hadde noe var under to ak�ve bord i klubben. Tre av 
stedene trakk seg før oppstart og det var kun Akademisk BK i Oslo og Studentenes BK i Trondheim som klarte å 
gjennomføre et opplegg med deltakere. Senere på høsten ble det gjennomført et lit mindre formelt opplegg hvor en 
juniorbridgespiller som studerer der dro i gang et enkelt opplegg.  

På grunn av den dårlige oppslutningen ble det heller dessverre ikke noe av det planlagte studentmesterskapet i 
Trondheim februar 2024.  

  

Årets Bridgeildsjel 2023: Lillian Lindberg, 
Lørenskog BK. 
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Bridgens Dag 

 

Som en videreføring av Bridgens Dag i frivillighetens år 2022, ble den igjen arrangert 16. september 2023. Målet med 
dagen var å gjøre bridge mer synlig i lokalmiljøene og gjerne være en kickstart før oppstart av nybegynnerkurs.  

24 klubber rapporterte inn arrangement �l NBF og alle var mer eller mindre fornøyde med selve dagen. Det er 
skuffende lav deltakelse fra klubbene og vi håper flere blir med og kickstarter høstens rekruteringsarbeid i 2024.  

NM junior og rekrutpulje 
NBF Midt-Trøndelag og Trondheim ungdomsbridgeklubb sto som lokal arrangør 
for NM junior og rekrutpulje sammen med representant fra NBF, Gunn Tove Vist. 
Gode lokaler, bra organisering av både turneringene, overna�ng, mat- og 
kvelds�lbud. Det ble også arrangert en minirekrutpulje for de aller ferskeste 
lokale spillerne som nylig hadde prøvd bridge for første gang. Tusen takk for 
samarbeidet og et supert arrangement!   

Nyhetssak NM Junior  

 

Frifond Organisasjon 
For å kvalifisere �l å få støte fra Frifond Organisasjon må organisasjonen ha minimum 200 tellende medlemmer og 
minimum fem lokallag med minimum fem tellende medlemmer.  

I �orårets beretning ble det skrevet at dete når vi fra og med 2024. Vi nådde tallene med god margin allerede i 2023 
med 14 tellende lokallag og 242 tellende medlemmer. Normalt er grunnlagsåret for beregning to år �lbake i �d når 
man søker Frifond organisasjon, men vi kommer �l å søke om å få bruke 2023 som grunnlagsår og har fåt en muntlig 
bekre�else på at dete vil gå i orden. Det å få nasjonale støteordninger sentralt vil gi en mer lik støte �l klubbene 
som jobber for barn og unge en trygghet i forhold �l økonomien.  

Bufdir støteordninger 
I 2023 sendte vi søknad for å bli med i ordningen Bufdir etableringsstøte. Den har nesten samme kriterier som 
Frifond Organisasjon mtp antall tellende medlemmer og lokallag (minst 200 medlemmer og minst tre lokallag). 
Etableringsstøte gis som en støte for å få hjelp �l å etablere seg i Bufdirs ordning for grunnstøte og man kan få 
etableringsstøte i opp�l fem år. For å kvalifisere �l nasjonal grunnstøte må organisasjonen ha minst 700 tellende 
medlemmer, noe som betyr at NBF innen utgangen av 2027 (grunnlagsår er normalt to år �dligere) bør ha kommet 
opp i over 700 juniormedlemmer for å kunne få nasjonal grunnstøte fra Bufdir. I skrivende stund i 2024 har NBF fåt 
svar på søknaden om at søknaden om etableringsstøte er innvilget.  

Det ble også høsten 2023 søkt Bufdirs støteordninger for inkludering og støte �l barn/unge med 
funksjonsnedsetelser hvor det kom svar i 2024 om at søknadene er innvilget og vil gi store muligheter for NBF og 
juniorklubbene sin jobb mot ak�viteter for barn og unge.  

https://juniorbridge.no/nm-junior/
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Juniorfond 
En klubb (kategori a Rekruttering av nye juniorspillere) og ni enkeltspillere (kategori b Spillerutvikling av juniorer, 
herunder støtte til deltakelse i mesterskap) fikk over to søknadsrunder utbetalt totalt 23 500 kr.  

I �llegg fikk alle deltakere i NM junior og rekrutpulje NM junior med reisevei over 200 km t/r en fast sum i støte, 
som ble dekket av rekruteringsbudsjetet for å unngå å tømme juniorfondet for penger.  

Sammen med BK Missklikk arrangerte NBF en juleserie med turneringer hvor inntektene gikk uavkortet �l 
juniorfondet.  

Rekruteringsfond 
En klubb søkte støte �l rekruterings�ltak i 2023 og fikk denne fullt innvilget, totalt kr 15 000.  

Webinarer  
Organisasjonsdagene ble avlyst i 2023. Som et subs�tut ble det kjørt en serie webinarer med tanke på opplæring av 
frivillige og �llitsvalgte innen flere ulike områder.  

Netverksgruppemøter juniorbridgeklubber 
Høsten 2023 ble det avholdt netverksgruppemøte for klubber med mer enn fem juniormedlemmer. Juniorutvalget 
var også invitert �l møtet.  

Tema på møtet: Juniorutvalg. Sommerleir. NM junior. Andre turneringer og arrangement for juniorer. Støteordninger. 
Medlemskap juniorer. Pengepremier i juniorturneringer. Funbridge. For detaljer: Se eget referat. 

Toppidret bridge 
2021/22 var første året med faget Toppidrett bridge valgfag VGS slik at ved oppstart av nytt skoleår høsten 2023 fikk 
vi de første elevene som hadde fulgt toppidrett valgfag over tre år (toppidrett 1, toppidrett 2 og toppidrett 3). Faget 
tilbys av Jåttå VGS i Rogaland, og deler av undervisningen foregår digitalt på Teams + RealBridge. Våren 2023 var det 
20 elever som tok eksamen (14 ordinære elever og 6 privatister) og alle bestod eksamen. Sensorer: Vetle Faag og 
Tarjei Eck Hansen.  
 
Skoleåret 2022/2023 hadde fysisk helgesamlinger i Meråker april 2023. Skoleåret 2023/2024 startet mer eller mindre 
med fysisk helgesamling i Rosfjord september 2023. Det er 19 elever som følger faget skoleåret 2023/2024, hvorav 
12 ordinære elever og 7 privatister.  
 
Faglærer er Vetle Faag. 

Sommerleir 
Ingen nasjonal sommerleir i 2023, men NBF støtet lokale/regionale sommerleire. Det var to klubber som ønsket å 
gjennomføre lokal sommerleir, men pga dårlig påmelding var det kun i Trondheim det ble gjennomført. 
Sommerskolen som Trondheim Ungdomsbridgeklubb arrangerte over fire dager samlet totalt 31 barn/ungdom.  

Bridgelærerutdanning og Norsk Skolebridge 
Ingen egen bridgelærerutdanning i 2023, men det ble gjennomført opplæring av frivillige sammen med Norsk 
Skolebridge i forkant av bridgefes�valen. Se eget vedlegg om Norsk Skolebridge for mer informasjon.  
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Medlemstall 

Året:      
Standard: 6917 I-medlem: 801 Junior: 242 

 
Medlemstall 2023: 7960 (↓5,4 %) - I-medlemmer: 801 (↑16,3 %) -  Juniorer: 242 (↓35 %).  
 
Hi�l har det vært operert med et medlemstall for juniorer ut fra hvor mange som har vært registrert på papiret, og 
ikke antall som har betalt medlemskon�ngent �l NBF. I 2020 ble det vedtat at juniorer skulle betale kon�ngent 
sentralt �l NBF. Denne overgangen har vært krevende – særlig på grunn av pandemien. Tidligere var det mange 
klubber som betalte medlemskapet for sine juniorer, men for å kunne være med i nasjonale støteordninger kreves 
det at medlemmet betaler selv og at det er sporbart �lbake �l medlemmet. På papiret var det 352 medlemmer i 
2023.  

Rundt 100 «papirmedlemmer» som ikke har vært ak�ve på flere år ble sletet på sluten av året slik at tallene blir 
samsvarende i kommende år og viser de fak�ske tellende juniormedlemmene. Hvis man ser på 242 
juniormedlemmer i 2023 så er det en nedgang på 35% sammenlignet med antall medlemmer på papiret i 2022, men 
med tanke på antall betalende juniormedlemmer så er 242 det høyeste siden det ble vedtat i 2020 at 
medlemskon�ngenten skulle kreves inn sentralt. 

Det totale medlemstallet i 2023 er 5,4% lavere enn året før. Noe av nedgangen skyldes korrigeringen av antall 
juniormedlemmer fra totalt antall registrerte juniormedlemmer �l antall juniormedlemmer som fak�sk har betalt 
medlemskon�ngenten. Antall I-medlemmer har gledelig økt med hele 16,3% noe som viser at det jobbes godt med 
rekruteringen i enkelte kretser og at det er et større frafall av eksisterende medlemmer enn �dligere som skyldes 
nedgangen.   

   2023      2022    
  Totale medlemskap 2023   Totale medlemskap 2022  
  Klubber Tot. Jr. i Standard  Klubber Tot. Jr. i Standard 

1 NBF Oslo 18 598 16 113 469  18 610 16 115 479 

2 NBF Øs�old og Follo 20 766 8 79 679  22 784 12 53 719 

3 NBF Romerike og Glåmdal 13 360 3 52 305  13 355 5 24 326 

4 NBF Hedmark og Oppland 12 315 1 16 298  13 376 2 16 358 

6 NBF Østerdal 11 188 5 19 188  11 210 6 11 193 

7 NBF Buskerud 19 638 13 66 559  19 658 20 102 536 

8 NBF Ves�old 8 367 4 62 301  8 379 4 41 334 

9 NBF Telemark 10 358 9 26 323  11 358 9 26 323 

10 NBF Aust-Agder 10 240 4 27 209  10 240 4 27 209 

11 NBF Vest-Agder 9 375 39 69 267  9 375 39 69 267 

12 NBF Rogaland 18 562 35 36 491  18 562 35 36 491 

13 NBF Haugaland 11 277 3 13 261  11 277 3 13 261 

14 NBF Hordaland 16 454 30 16 408  16 454 30 16 408 

15 NBF Sogn og Fjordane 19 402 2 27 373  19 402 2 27 373 

16 NBF Møre og Romsdal 9 248 3 12 233  9 248 3 12 233 

17 NBF Sør-Trøndelag 8 179 5 1 173  8 179 5 1 173 

18 NBF Midt-Trøndelag 15 432 35 21 376  15 432 35 21 376 

19 NBF Nord-Trøndelag 11 240 2 10 228  11 240 2 10 228 

20 NBF Helgeland 13 443 132 11 300  13 443 132 11 300 

21 NBF Salten 5 127 0 3 124  5 127 0 3 124 

22 NBF Lofoten og Vesterålen 11 267 4 13 250  11 267 4 13 250 

23 NBF Troms og Ofoten 13 219 7 10 202  13 219 7 10 202 

24 NBF Vest-Finnmark 4 99 0 1 98  4 99 0 1 98 

25 NBF Øst-Finnmark 4 72 0 1 71  4 72 0 1 71 
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Vedlegg 2 – Norsk Skolebridge 
Første år med skolebridge! I desember fikk vi innvilget tre millioner fra Sparebankstiftelsen DNB med 
prosjektperiode 01.01.2023-31.12.2025. Prosjektleder ansatt fra 1. 
mars 2023. Prosjektet er gjennomført i tråd med søknaden så langt. 
 
Tall per 31.12.2023 
14 skoler er med i prosjektet (av 15 planlagte). 
806 elever har fått en bridgeintroduksjon. 
191 barn har benyttet seg av fritidstilbudet med bridge. 
 
63 frivillige �lknytet Norsk Skolebridge 
3.-4. august arrangerte vi nasjonal opplæring av frivillige (44 deltakere) 
med innhentet foreleser fra Dansk Skolebridge. Grupper som startet 
seinere/tidligere har fått opplæring gruppevis.  
 
Totalt 63 frivillige er tilknyttet prosjektet i løpet av 2023. 
 

 

Frivillige på opplæring samlet på brua på Lillehammer. 
 
Ledere for opplæringen av frivillige: 

- Anita Karlsen (leder) 
- Morten Bilde 
- Kurt-Ove Thomassen 
- Gunn Tove Vist 
- Marianne Harding (koordinator) 

 
Evaluering av opplæringen var nærmest utelukkende positive. 

Hva kan Norsk skolebridge �lby? 
En av de store grepene vi har tatt, er å endre perspektivet fra «Hva kan Norsk Bridgeforbund få ut av Norsk 
Skolebridge» til «Hva kan Norsk Skolebridge tilby ungene». Dette er avgjørende for å kunne tilrettelegge opplegget 
for ungene på en god måte, og skape en kultur som inkluderer alle barn, uansett forutsetninger.  

Det vi kan tilby er: 

• Et varmt og kompetitivt miljø som inkluderer alle uansett fysiske forutsetninger 
• En arena for mestring, til å tette kunnskapshull 
• To skjermfrie timer der ungene interagerer med andre under veiledning av voksne 
• Ferdigheter som hjelper dem på skolen 
• En gratis fritidsaktivitet uten utstyrspress 
• Rike opplevelser som f. eks. reiser 
• Et nettverk som hjelper dem når de skal studere, få sin første jobb, gjennom tunge faser i live 
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Foto: Fedrelandsvennen: Bjørn Fjellstad underviser på Vågsbygd skole 

Stegene i Norsk Skolebridge: 
 

 

Utviklet materiell – animerte videoer 
Til opplæringen har vi laget en serie animerte videoer som ligger på lærerens side (og YouTube) sammen med 
spillfiler, leksjonsplaner, kahoot! og ekstraoppgaver til å bryne seg på:  
https://juniorbridge.no/norsk-skolebridge-leksjonsplan/ 

 

Stillbilde fra en av videoene der en av karakterene prøver å kommunisere med ulovlige metoder. 

https://juniorbridge.no/norsk-skolebridge-leksjonsplan/
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Utviklet materiell – �lhørende kahoot!-serie 

 

Til hver leksjon finnes det en tilhørende kahoot!  
 

Utviklet materiell – pilkortstokker for spilletrening 
En helt ny type spesialbygd kortstokk er laget for å bryte ned problemstillinger og 
trene én og én problemstilling.  

Oppgavene er laget av Christian Bakke og Marianne Harding. 

For å overføre spillfiler til piler hadde vi en gruppe studenter (Geir Vatne Sætre og 
Celine Habbestad Seland under veiledning av Sven-Olai Høyland) som utviklet 
programvare for å overføre spillfiler til grafikk.  

 

Gunn Tove Vist har laget interaktive løsninger på pilkortoppgavene. Man finner løsningene via en qr-kode på esken. 
 
Norsk Skolebridge på juniorbridge.no 
På denne siden har vi delt opp informasjonen om Norsk Skolebridge i én side til barn, én til skole og foreldre, én til 
bridgeklubben, og én til bridgelæreren: https://juniorbridge.no/norsk-skolebridge/ 
 
 

https://juniorbridge.no/norsk-skolebridge/
https://juniorbridge.no/norsk-skolebridge/
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Kommunikasjon med foreldre og frivillige i Spond 
Som kommunikasjonskanal med foreldre og frivillige bruker vi Spond. 
 
Fordelen med Spond er at barn er knyttet til foresatte, noe vårt 
medlemssystem ikke takler. Vi kan også velge om vi skal kommunisere 
med barna eller de voksne. Det er noen utfordringer med å få folk til å ta i 
bruk Spond, men en trigger, f.eks. at de MÅ være i Spond for å melde seg 
på til skolemesterskapet, funker. 
 
En annen fordel er at vi har mulighet til å holde kontakten med 
foreldre/barn inntil de aktivt velger å forlate gruppen. Om de i en periode 
slutter med bridge, men velger å være medlem av gruppen, så kan vi f.eks. 
nå fram med informasjon om sommerleir eller annet. 
 
I tillegg har Spond muligheten til å hente inn sporbar betaling. I et 
tastetrykk kan vi be om kontingentinnbetaling ved årsskifte. Med alle 
medlemsfordelene vi har fått, inkludert (men ikke begrenset til) digitale 
tilbud som FunBridge, kan det være at de vil fortsette å være medlem hos 
NBF selv om de ikke er aktiv deltaker i det lokale bridgetilbudet. Dette vil 
være et viktig steg for å nå målet om 700 juniormedlemmer innen 2028. 
 
Spond gir også cash-back (lommerusk pdd., men det har potensial til å 
vokse og gi stabile inntekter) og de lokale gruppene mulighet til å sette 
opp digitalt loddsalg i et tastetrykk dersom de skulle trenge 
ekstrainntekter til noe. 

FunBridge �l juniorer 
Gjennom en avtale med FunBridge får alle juniorer gratis FunBridge 
Premium-abonnement til verdi 2500,- per person. Med 100 brukere har 
avtalen en markedsverdi på 250 000 kroner. 

BAMSA – forskning på bridge og læring 
Har skolebridge den effekten på barn som vi tror? At de blir mer konsentrerte og inkluderende? Og er det egentlig 
slik, at barn liker å spille bridge? 

Disse, og mange flere spørsmål ønsker vi å få svar på.  

I samarbeid med Universitetet i Stirling og forskningsgruppen BAMSA ledet av prof. Samantha Punch vil vi forske på 
prosjektet. Innen utgangen av 2023 skal de ansette en forsker på heltid i delprosjektet «Bridging schools» der Norsk 
Skolebridge er én av flere case.  

I påvente av dette gjennomførte vi en pilotstudie våren 2023 der vi spurte elevene via spørreskjema hva de syns om 
bridgeopplæringen, og hva de trodde de ville like/mislike med bridge. 
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Ordsky som viser svarene fra elevene på hva de trodde i korte trekk ville like med bridge. 
 
Fra og med 2024 håper vi å utvide med case studies og fokusgruppeintervju. Vi undersøker mulighetene for 
samarbeid med et norsk universitet, det er flere mulige kandidater. 

 
Etableringsstøte nasjonal grunnstøte BUFDIR på gang 
Aktiviteten rettet mot barn og unge og antall unge medlemmer i Norsk Bridgeforbund har økt nok til at vi søker 
etableringsstøtte hos BUFDIR. Ordningen er en opptakt til å få nasjonal grunnstøtte til drift av organisasjoner med 
barne- og ungdomsaktivitet, og krever at vi når 700 juniormedlemmer innen fem år. Vi har stor tro på at vi vil greie 
det om vi tar de riktige grepene. 

 

TRYGG! Organisasjon 
Økt barne- og ungdomsaktivitet øker sjansen episoder der barn/unge blir utsatt for trakassering eller overgrep. Det 
er aldri mulig å sikre seg 100 %, men det vil være forferdelig å få en sak i fanget og vite at vi ikke har gjort alt vi kunne 
for å forebygge. Dette er en av grunnene til at NBF har søkt observatørmedlemskap hos LNU for å starte arbeidet 
med å bli en TRYGG organisasjon. 

Det første kurset er mars 2024. 

 

Plakat fra siden trygg.lnu.no 
 
Deling av bilder og informasjon 
Vi har ikke delt mange bilder og stemningsrapporter fra Norsk Skolebridge. Der funderer vi ennå på hvordan vi skal 
løse det i forhold til samtykke for bildedeling og skjerming av barn som det ikke skal tas bilde av.  
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I påmeldingsskjemaet som foreldre har fylt ut har de fleste krysset av for at det er greit å dele bilder, men det er 
vanskelig for oss å ha 100 % oversikt over hvilke barn som har krysset for hva. Dette skal vi jobbe mer med for å finne 
en god løsning. 
 

Regionsledere: Ingen ansat i 2023 
I søknaden til Sparebankstiftelsen DNB er det skissert lønn til prosjektleder og fem regionsledere. Regionsledere + 
prosjektleder utgjør prosjektgruppen i Norsk Skolebridge. 

Ettersom få personer i Norge hadde erfaring fra skolebridge før skolebridgen har det tidligere vært vanskelig å finne 
riktig personer til regionslederstillingene.  

For å gjøre prosjektet mer robust har man i mellomtiden laget en styringsgruppe til prosjektet.Ved utgangen av 2023 
begynner det å bli mange nok skolebridgemiljø til at det er naturlig å ansette regionsledere. 

Regionsleder får hovedansvaret for oppfølging av frivillige som driver etablerte skolebridgegrupper i sin region. 
Regionsleder har også hovedansvaret for å identifisere og kontakte nye miljø som kan passe til å gå i gang med 
skolebridge i sin region, og organisere den første opplæringen av frivillige på nye steder. Regionsleder blir en 
samlende kraft for skolebridgemiljøet i regionen, og tar initiativ til å skape møteplasser og aktiviteter for både 
frivillige, barn og foreldre. 

Regionsleder vil i samarbeid med resten av prosjektgruppen legge en plan for neste steg av prosjektet Norsk 
Skolebridge, med en videreutvikling av fritidstilbudet med bridge for ungdom i sin region. 

Ved årsskiftet 2023/2024 gikk det ut utlysning der vi søker regionsledere i alle fem regionene. 

 
Økonomi  
Økonomisk ligger vi omtrent på budsjett i forhold til å bruke opp midlene i løpet av to av de tre årene i 
prosjektperioden. 
 
Følgende ordninger er søkt for å fullfinansiere prosjektet. 
 

• FERD: Utsatte bydeler i Oslo. Avslag. 
• Olav Thon: Skolebridge og forskning. Avslag. 
• Kavli: Forskning. Avvist. 
• OBOS – vi gir tilbake. Skolebridge i Oslo. Avslag. 
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• LNU: Snap-tok. 10 animerte videoer. I prosess. Kr. 130 000 (avslag) 
• BUFDIR: ALLE MED i skolemesterskapet. Kr. 469 350,- Fritidstilbud barn m/funksjonsnedsettelser.  
• BUFDIR: Tilskudd for inkludering av barn og unge. Kr. 920 000,-. 3-årig prosjekt. I prosess. 
• BUFDIR: Grunnstøtte 
• Sparebankstiftelsen DNB: Animasjon for læring: Kr. 261 289. I prosess. 

 
Fokuset framover bør være «Hva vil vi gjøre?» Og så finne ordninger. Heller enn «Hvilke ordninger kan vi søke?» og 
så finne prosjektet. 
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Vedlegg 3 – internasjonale resultater 
VM nasjonslag 
Norge deltok med tre lag i VM nasjonslag i Marrakech, Marokko 20. august – 2. september. 

Bermuda Bowl – Åpen klasse 

Det ble sølv eter tap for Sveits i finalen. Norge vant Round Robin klart. 
Norges lag: Chris�an Bakke – Boye Brogeland, Tor Eivind Grude – Geir Helgemo, Allan Livgård – Terje Aa, Tolle Stabell 
npc og Sten Bjertnes coach. 

Venice Cup – Dameklassen 

Det ble �erdeplass eter tap for Kina i bronsefinalen. Norge ble #5 i Round Robin. 

d'Orsi Trophy – Veteranklassen 

Det ble 5. – 8. plass eter tap for USA2 i kvar�inalen. Norge ble #7 i Round Robin. 

VM ungdomslag 
Norge deltok med tre lag i VM ungdomslag i Veldhoven, Nederland 31. juli – 7. august. 

José Damiani Cup – U21 

Norge ble #13 i Round Robin. 

Gianarrigo Rona Trophy – U26W 

Det ble bronse eter seier over Nederland i bronsefinalen. Norge vant Round Robin. 
Norges lag: Kaja Brekke, Thea H. Hauge, Thea L. Indrebø, Agnethe H. Kjensli, Sofie G. Sjødal, Ida M. Øberg og Sven-
Olai Høyland npc 

Koc University Trophy– U16 

Det ble 5. – 8. plass eter tap for Estland i kvar�inalen. Norge ble #6 i Round Robin. 

Åpent EM 
Åpent EM 2023 ble spilt i Strasbourg, Frankrike 3. – 17. juni. Norske spillere vant tre medaljer. 
Sølv Mix Par: Thor Erik Ho�aniska – Gunn Tove Vist 
Bronse Mix BAM: Espen Erichsen på lag Xanadu (bestående av engelske og svenske spillere) 
Bronse Åpen Par: Boye Brogeland – Chris�an Bakke 

Åpent EM ungdom 
Åpent EM ungdom 2023 ble spilt i Veldhoven, Nederland 24. – 29. juli. Norske spillere vant to medaljer. 
Gull Mix Par: Sofie Græsholt Sjødal – Nicolai Heiberg-Evenstad 
Sølv U26W Par: Thea Lucia Indrebø – Ida Marie Øberg 

EBL Winter Games 
EBL Winter Games ble spilt i Tignes, Frankrike 21. – 27. april. Norske spillere var delak�ge i gull i begge lagturneringer. 
Gull Les E�ncelles Cup: Erik Berg og Espen Erichsen på lag Orca (bestående ellers av engelske og svenske spillere). 
Gull GCK Trophy (BAM): Boye Brogeland og Geir Helgemo på lag Wigoder (bestående ellers av spillere fra England, 
Polen og USA). 

EBL Champions Cup 
Champions Cup ble spilt i Dubrovnik, Kroa�a 9. – 11. november. For første gang ble det også en damenes Champions 
Cup. Norge var ikke kvalifisert eter åtende plass i EM nasjonslag i 2022. 

Studentenes BK ble #4 eter tap for BridgeScanner, Litauen i bronsefinalen. 
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Vedlegg 4 – Nasjonale arrangementer 2023 
 

Norgesmesterskap 

NM par 

1. Chris�an Bakke – Boye Brogeland, NBF Rogaland 969,00 
2. Asbjørn Kindsbekken – Jan Roger Strømsvåg, NBF Møre og Romsdal 350,20 
3. Terje Lie – Erik Syvertsen, NBF Ves�old 262,90 

 
NM for klubblag 

1. Studentenes BK 1: Kåre Bogø, Åsmund Forfot, Christer Kristoffersen,  

Karl Morten Lunna, Jørn A. Ringseth, Steffen Fredrik Simonsen 103,44 
2. Konnerud BK: Per A. Andersen, Wiggo Andersen, Thor Holm, Hans Melby, Jarle Melby, Sverre Nordseth 78,65 
3. TopBridge BC 2: Jon-Egil Furunes, Tom Johansen, Sverre Johnsen, Jan Mikkelsen, Åsmund Stokkeland, Lasse Aaseng 77,02 

 
NM mixpar  

1. Svein Gunnar Karlberg – Gunn Tove Vist, Båsmo BK/Båro BK 1.269,00 
2. Erik Berg – Ida Wennevold, Klepp BK/TopBridge BC 1.240,80 
3. Tor Ivar Bang – Lise Blågestad, TopBridge BC 1.211,70 

 
NM mixlag  

1. Lykkeland: Chris�an Bakke, Tonje Brogeland, Tor Eivind Grude, Marianne Harding 171,36 
2. låt & løye: Erik Eliassen, Erleta Plana, Maren Idland Sægrov, Jomar Lygre Undheim 162,90 
3. Hegges første forsøk: Kristoffer Hegge Berg, Lise Blågestad, Eskil Monrad Hagen, Ida Wennevold 156,98 

 
NM veteranpar  

1. Roar B. Sletner – Arve Farstad, Tøffelklubben/TopBridge BC 309,90 
2. Peter H. Lindqvist – Per Egil Wes�n, Arendals BK 247,20 
3. Tor Bakke – Peter Marstrander, Bergen Akademiske BK/Tromsø BK 229,20 

 
NM damepar  

1. Maja Rom Anjer – Pernille Lindaas, TopBridge BC/Arendals BK 371,10 
2. Virginia Chediak – Mari Fonkalsrud, Kragerø BK/Lillehammer BK 254,30 
3. Liv Marit Grude – Bodil Nyheim Øigarden, Studentenes BK/Lillehammer BK 220,20 

NM monrad lag  

1. ECF Holding: Espen C. Fas�ng, Lars Arthur Johansen, Terje Lie, Steffen Fredrik Simonsen  199,17 
2. Etaten: Marius Bartnes, Kristoffer Hegge Berg, Anders Fodstad, Gunnar Nordby, Jørgen Lindaas Nordby 183,11 
3. 5 på rad?: Chris�an Bakke, Thomas Charlsen, Tor Eivind Grude, Geir Helgemo 179,59 

 
NM monrad par  

1. Chris�an Bakke – Stefan Skorchev, Bergen Akademiske BK/Bulgaria 549,60 
2. Nils Kvangraven – Barnet Shenkin, Kris�ansands BK/Scotland 376,10 
3. Bjørn Olav Ekren – Kjell Gaute Fyrun, Sunndalsøra BK/Gudbrandsdal BK 319,90 
 



 
 

18 

NM damelag  

1. Is og brus: Ann Karin Fuglestad, Marianne Harding, Tove Haugen, Torild Heskje 135,89 
2. JoJo: Liv Bugge, Jorunn Feness, Jonill Storøy, Hege Sørlie-Kopstad 128,40 
3. S.M.I.L: Maja Rom Anjer, Gunn Kari Helness, S�ne Holmøy, Ida Wennevold 125,29 

 
NM veteranlag  

1. Astrid: Erik Bølviken, Sverre Koch, Astrid Steen Lybæk, Jostein Sørvoll 116,51 
2. Young Boys: Odd A. Frydenberg, Johnny Holmbakken, Peter H. Lindqvist, Trond Wiborg 114,73 
3. TopBridge senior: Jon-Egil Furunes, Sverre Johnsen, Jan Mikkelsen, Åsmund Stokkeland 105,94 

 
NM junior 

1. Nicolai Heiberg-Evenstad – Markus Lund, Sørreisa BK/Heimdal BK 294 
2. Marius Dalemark Austad – Sofie Græsholt Sjødal, Flekke�ord BK/Nesodden BK 200 
3. Markus Hansen Moe – Tomas Tøsse, Helgeland JBK/Trondheim UBK 185 

 
NM junior rekrutpulje 

1. Solveig Dræge – Sienna Vedå Vangdal, Os juniorbridgeklubb 18 
2. Augus�n Dorao – Daniel Olsen, Trondheim ungdomsbridgeklubb 7 
3. Brage Sælevik Bårdgård – Wiktor Orlicz, Helgeland JBK/Trondheim UBK 5 
 

ANDRE TURNERINGER 

Seriemesterskapet 

1. divisjon 

1. Hordaland 1 Charlsen 153,84 
 Mar�n Andresen, Chris�an Bakke, Thomas Charlsen, Geir Helgemo, Thor-Erik Ho�aniska 
2. Midt-Trøndelag 1 Johansen 148,04 
 Espen C. Fas�ng, Tor Eivind Grude, Fredrik Helness, Lars Arthur Johansen, Terje Lie, Steffen Fredrik Simonsen 
3. Hedmark og Oppland 1 Bogø 125,86 
 Kåre Bogø, S�an Evenstad, Åsmund Forfot, Kjell Gaute Fyrun, Nicolai Heiberg-Evenstad, Karl Morten Lunna 
 
2. divisjon avdeling A 
1. Vest-Agder 1 Fuglestad 141,40 
 Ann Karin Fuglestad, Liv Marit Grude, Marianne Harding, Torild Heskje, Gunn Tove Vist, Bodil N. Øigarden 
2. Romerike og Glåmdal 1 Grime 138,31 
 Lars Allard, Per-Ove Grime, Håvard Jensen, Cato Sundeng 
3. Midt-Trøndelag 3 Grøtheim 134,70 
 Per Erik Austberg, Glenn Grøtheim, Allan Livgård, Arild Rasmussen, Peter Tøndel, Terje Aa 
 
2. divisjon avdeling B 
1. Nord-Trøndelag 2 Saur 143,83 
 Robert Althe, Ragnar Davidsen, Geir Enge, Sigbjørn Færøvik, Pål Arne Mediå, John Saur 
2. Romerike og Glåmdal 2 H Berg 141,83 
 Rune B. Anderssen, Helge Berg, Anton R. Gunnarsson, André Hagen, Dag S. Jensen, Thor Simonsen 
3. Lofoten og Vesterålen 1 Ellingsen 136,82 
 Kris�an Barstad Ellingsen, Harald Eide, Lars Eide, Peter Marstrander 
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2. divisjon avdeling C 
1. Midt-Trøndelag 4 Våge 137,54 
 Ingmund Bjørkan, Thea Hove Hauge, John Helge Herland, Hilde Aas Nøst, Robert Olsen, John K. Våge 
2. Vest-Agder 2 Homme 134,58 
 Karl Olav Nybø Hansen, Egil Homme, Marianne Homme, Mar�n Reinertsen 
3. Buskerud 2 Mikkelsen 123,60 
 Sten Bjertnes, Torild Hagen, Ole Mikkelsen, Torgeir Månum, Tolle Stabell, Aron Thorfinnsson 
 
3. divisjon avdeling A 
1. Troms og Ofoten 5 Johansen 120,99 
 Frank Ivar Falsen, Freddy Johansen, Eva Lund, Per Storjord 
2. Troms og Ofoten 1 SA Olsen 113,32 
 Tonje Brogeland, Roy Hugo Olsen, Svein Aril Olsen, Steingrim Ovesen, Jonny Reinholdsen, Dag J. Stokkvik 
3. Troms og Ofoten 4 Jensaas 112,33 
 Jan Inge Eriksen, Truls Ingebrigtsen, Jon Are Jensaas, Fred Endre Larsen, Bjørn Rognsaa, Jan Arild Øverli 
 
3. divisjon avdeling B 
1. Salten 3 Larsen 124,22 
 Espen Larsen, Håvard Larsen, Sten Anfeldt Nilsen, Øystein Ree 
2. Salten 2 Torgersen 103,43 
 S�g Ellingsen, Frank Ståle Karlsen, Bengt Göran Karlsson, Lars Wilhelm Kvarsvik, Torger Torgersen 
3. Lofoten og Vesterålen 3 Statle 98,17 
 Fredd Kris�ansen, Astrid Steen Lybæk, Idar Lyngen, Stein Statle, Jørn Åselid 
 
3. divisjon avdeling C 
1. Helgeland 4 Bonsaksen 106,02 
 Geir Hogne Bonsaksen, Bjørn Steffen Breirem, Bjørn Erik Rydland, Ronny Søtar 
2. Nord-Trøndelag 7 RB Olsen 103,35 
 Annar Dahlen, Lorentz Bjarne Niter, Reidar Bruen Olsen, Harald Saur 
3. Nord-Trøndelag 4 Grønnesby 98,80 
 Astrid Margrethe Grønnesby, Odd Inge Hovd, Arild Kjønnøy, Per Ole Klingen 
 
3. divisjon avdeling D 
1. Sør-Trøndelag 3 Langen 141,19 
 Stein Bjerkset, Asgeir Langen, Arnt Ola Løhre, Joakim Sæther 
2. Midt-Trøndelag 9 Kay Strand 118,01 
 Carl-Oto Curran, Kjell Ove Helmersen, Frank Wikene Rødal, Steinar Stokkeland, Kay Strand 
3. Midt-Trøndelag 9 Kåsbøl 104,60 
 Stefan Kåsbøl, Torbjørn Myklestad, Torleif Rolfsen, Svein Skagestad, Asle Tilset 
 
3. divisjon avdeling E 
1. Østerdal 2 Brynhildsvoll 125,42 
 Steffen Brynhildsvoll, Pål Rønning, Eirik Sandkjernan, Åsmund Sandkjernan 
2. Østerdal 3 Moen 116,70 
 Borgar Lunheim, Eivind Moen, Geir Nymoen, Jon Sagbakken, Trond Magne Aasheim 
3. Møre og Romsdal 4 Hartvigsen 116,40 
 Hallgeir Hartvigsen, Oddbjørn Johansen, Espen Kvam, Sindre Rovde 
 
3. divisjon avdeling F 
1. Haugaland 2 Træet 128,51 
 Tore Bårdsen, Øyvind Haga, Helge Hantveit, Arne Thomassen, Roger Træet 
2. Hordaland 5 Eriksen 123,17 
 Erik Eriksen, Terje Hirth, Bjørn Petersen, Frank Ove Sandvik 
3. Hordaland 10 Selbak 101,28 
 Anders Dræge, Trine Haug, Anne Kris�ne Mørch, Rolf Bang Selbak, Eivind Thorvaldsen 
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3. divisjon avdeling G 
1. Rogaland 7 Anfinsen 129,55 
 Ivar Magnus Anfinsen, Bente Merete Birkeland, Jan Fjælberg, Eli Solheim, Nils Steinsland 
2. Rogaland 5 Ueland 123,79 
 Kris�an Stangeland, Karl Johan Tørkli, Daniel Ueland, David Ueland, Jomar Lygre Undheim 
3. Rogaland 6 Bang 112,46 
 Paul Bang, Bjørn Sverre Buer, Lasse Holen, Hallstein Ofstad 

 
3. divisjon avdeling H 
1. Aust-Agder 3 Lindqvist 137,65 
 Helge Homme, Espen Lindqvist, Peter H. Lindqvist, Per Egil Wes�n 

2. Vest-Agder 3 JS Hansen 129,99 
 Bjørn Fjellstad, Ole Fuglestad, Jon Solli Hansen, Kai Jørstad, Ronny Jørstad, Nils Chris�an Ravnaas 
3. Vest-Agder 4 Undem 114,47 
 Åse Biribakken, Carl Johan Knutsen, Helge Mæsel, Arne Sudland, Trygve Undem 
 
3. divisjon avdeling I 
1. Ves�old 5 Feness 143,99 
 Jorunn Feness, Kjell Oto Kopstad, Ole Kristoffer Kopstad, Hege Sørlie-Kopstad 
2. Romerike og Glåmdal 4 Tande 103,48 
 Asbjørn Bjellånes, Jan Frode Karlsen, Olav Lomsdalen, Thorvald Tande 
3. Ves�old 4 Riisnæs 99,08 
 Sigmund Ivar Bakke, Jarle Bogen, Erland Bratli, S�an Løken Helgeby, Liv Strøm 
 
3. divisjon avdeling J 
1. Buskerud 3 Holm 144,17 
 Per Arvid Andersen, Wiggo Andersen, Thor Holm, Hans Melby, Jarle Melby, Sverre Nordseth 
2. Buskerud 8 Willoch 118,61 
 Henrik Lund, Paolo Romanello, Harald Skre�ng, Thorbjørn Willoch 
3. Buskerud 5 Follestad 111,54 
 Steinar Bysveen, Audun Follestad, Svein Magne Granheim, Vibeke Hellner, Roger Olafsen 
 
3. divisjon avdeling K 
1. Hedmark og Oppland 6 Lauritsen 127,26 
 Rolf Borge, Joar Haugseth, Henning Lauritsen, Tor Mentsen, Jan Erik Tollan 
2. Hedmark og Oppland 7 Hosarøygard 126,76 
 Ivar Barikmo, Svein Olav Hosarøygard, Kjell Ove Høiberg, Frode Sandum 

3. Østerdal 3 Moen 118,26 
 Borgar Lunheim, Eivind Moen, Jon Sagbakken, Trond Magne Aasheim 

 
3. divisjon avdeling L 
1. Øs�old og Follo 5 Didriksen 115,23 
 Atle Evensen, Flemming Johnsen, Magnus Bruun Larssen, Tommy Arctander Lødding, Arild Simensen 
2. Oslo 7 Fossum 109,79 
 Lise Blågestad, Anne Birgite Fossum, Åse Langeland, Svein Arild Naas Olsen, Jan Pedersen 
3. Romerike og Glåmdal 3 Jørgensen 101,94 
 Bjørn Bergersen, Terje Jørgensen, Geir Brat Ovesen, Bjørn Sundeng, Henrik Thuroczy 
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Avdelingsvinnere 4. divisjon 
Jarre: Jan Ove Bernhardsen, Knut Busk, Sverre Jakobsen, Geir Olav Næss 
Team Tor Inge: Alf Ole Berglund, Tor Inge Karlstad, Viggo Karlstad, Olav W. Svanholm 
Bridgeblanding: Gry Berg, Pål Eirik Jensen, Ingebrigt Jenssen, Jimmy Nilsen, Berit Rubach, Ingunn Skre 
Blackwoodoo: Linda Bye Aralt, Unn Kris�n Laberg, Willy Roger Otemo, Silje Helen Rasmussen 
Schyte og co.: Roger Fagerdal, Tommy Kris�ansen, Tore Løkkås, Viggo Schyte 
Verdal BK: Per Erik Garli, Arnt Åge Haugan, S�g Håvard Indahl, Knut Jonny Tuseth, Lars Tuseth 
TBK Petersen: Anne Marie Petersen, Knut Petersen, Bjørn Strand, Atle Ytereng 
Skaun: Randulf Aunan, Ola Bjerkan, Torbjørn Helgemo, Jan Egil Løhre 
Sogndal 1: Øyvind Barsnes, Tor Henning Mardal, Willy Myhre, Gullstein Rørstadboten 
Melandsknektane: Leif Bakke, Geir Husebø, Morten Kjøndal, Helge Vallestad 
Kopervik/Sjømannsbridgen: Arve Gustavsen, Arne Johnny Lyngholm, Birger Pedersen, Norvald Tjønn, Sigurd Østebøvik 
Glefs: Harald Gjerde, Atle Grefstad, Øyvind Haagensen, Odd Mydland 
Ung og gammel: Jostein Austad, Kris�an Dalemark Austad, Hermod Herstad, Einar Osen 
Johansson: Frode Ausland, Virginia Chediak, S�g Karl Johansson, Roar Laingen, Jørgen Vøllestad 
Børte & co: Sveinun J. Børte, Knut Olaf Haugen, S�g Kjeldal, Halvor Nordskog, Sigbjørn Tvitekkja 

Matac - Østrem: Morten Brændvang, Tor Erik Hermansen, Andreas Vesterlund, Anders Østrem 
Asker X: Arne Orsten, Chris�an Oterbech, Helge Reisvang, Øystein Reisvang 
Engerdal BK 2: Odd Helge Nesheim, Svein Ove Nordsveen, Svein Magnus Næsheim, Geir Stubsveen, Jan Erik Sæther 
Ota old boys: Kje�l Byrkjeland, Erik Granly, Jostein Ruud, Ove Ruud, Kjell Sandum 
Hamar 6: Inge-Beate Austlid, Anne Lise Bru, Leif Erik Bru, Bjørn Dufseth, Johan C. Skatum, Grethe Teksum 
Ramle: Helge Bjaaland, Per Ongstad, Henrik Oppen, Svein Parnas, Terje A. Pedersen 
Moss: Morten Iversen, Geir Rune Kiserud, Tor Tollefsen, Thore U�srud 
Dampen BK: Tim Nørgaard, Dag Heldal Paulsen, Leif-Erik Hoel Stabell, Torkel Viken, Gunnar Wikstrand 
 

MP-treffet 
Mandag 
1. Arne Johnny Lyngholm – Birger Pedersen, Kopervik BK 1.145,3 
2. Anders Dræge – Eivind Thorvaldsen, Bergen Akademiske BK 1.116,6 
3. Morten Kleiven – Arne Håkon Laberg, Årdal BK 1.047,9 
 
Tirsdag 
1. Fritz Narve Johnsen – Johnny Åsen, Myre BK 1.566,8 
2. Ståle Digre – Bjørn Inge Hanssen, Nøterøy BK/Lyngseidet BK 1.490,9 
3. Arvid Næss – Trond Vikan, Nesodden BK 1.467,1 
 
Onsdag 
1. Ida Kris�ne Mathisen – Markus Hansen Moe, Helgeland juniorbridgeklubb 352,0 
2. Dagfinn Hamstad – Kurt Kristensen, Skånland BK 308,6 
3. Bjørn Morten Halbjørhus – Olav Syversbråten, Hemsedal BK 292,8 
 
Torsdag 
1. Helge Sæterdal – Jarle Torbjørn Årdal, Jølster BK 1.531,6 
2. S�an André Evenstad – Svein Aril Olsen, Sørreisa BK 1.301,3 
3. Ola Forbregd – Kjell Jostein Loe, Oppdal NL 1.298,8 

Simultan 2022-23 
1. Asbjørn Rust, Gol BK 344,5 
2. Marius Leikvold, Gol BK 341,3 
3. Sigurd Evjen, Gol BK 340,1 
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Handikapsimultan  
Mandag 
1. Didrik Ferkingstad – Steinar Valen�nsen, Kopervik BK 363,7 
2. Anders Egil Henden – Rune Leite Fredriksen, Nord�ordeid BK/Måløy BK 244,4 
3. Rune Sulen – Arvid Vedøy, Kopervik BK 239,3 
Scratch: Arne Johnny Lyngholm – Birger Pedersen, Kopervik BK 298,3 
 
Tirsdag 
1. Juul Foss – Steinar Solbakken, Engerdal BK 951,7 
2. Tom Karlberg – Håkon Skogheim, Notodden BK 916,1 
3. Simon Rasmussen – Per Storjord, Ski BK 895,6 
Scratch: Simon Rasmussen – Per Storjord, Ski BK 1.106,3 
 
Onsdag 
1. Gunnar Flygel – Per Magne Pedersen, Skånland BK 147,2 
2. Trond Salmo – Atle Tornes, Stord BK 141,7 
3. Dagfinn Hamstad – Kurt Kristensen, Skånland BK 125,9 
Scratch: Trond Salmo – Atle Tornes, Stord BK 173,0 
 
Torsdag 
1. Arne Eike – Eivind Nilsen, BK Augvald 315,8 
2. Bjørg Høiberg – Ola Nørstebø, Dombås BK/Ota BK 297,3 
3. Roger Langøy – Bjarte Myklebust, Vartdal 294,8 
Scratch: Jorunn Feness – Bente Rydland, Sande�ord BK 363,8 
 

Nybegynnersimultan 
1. Joakim Isaksen – Andreas Wright, Helgeland Juniorbridgeklubb 383,6 
2. Bjørn Johannesen – Johannes Svihus, Nesodden BK 300,0 
3. Odd Skjærseth – Torild K. Lund Sævland, Hinna BK/Klepp BK 267,9 
 

RealBridge online lag 
Eliteklasse 

1. BOEKs drømmelag: Chris�an Bakke, Erik Berg, Bjørn Olav Ekren, Kjell Gaute Fyrun, Tor Eivind Grude, Geir Helgemo, Christer Kristoffersen 
2. Nord-Norsk mix: S�an André Evenstad, Gunnar Harr, Nicolai Heiberg-Evenstad, Markus Lund 
3. Tøffelklubben: Per Brandvold, Runar Lillevik, Øyvind Ludvigsen, Trond Wiborg 

BAK, Høyland: Tor Bakke, Magne Eide, Jim Høyland, Sven-Olai Høyland, Bjarte Midtveit 

Åpen klasse 

1. Sølvknekt 1: Sten Bjertnes, Torkild Hagen, Ole Mikkelsen, Torgeir Månum, Tolle Stabell, Aron Thorfinnsson 
2. Team Nikkersen: Nils Sverre Fardal, Arnt Ola Fidjestøl, Torstein Hesseberg, Willy Myhre 
3. Rognan BK: Gøran Jakobsen, Arnfinn Johansen, Jon Helge Johansen, Leif Karlsen, Per Atle Strand Skalmerås 

Østerut: Frank Foss, Jon Sagbakken, Odd Harald Sundet, Trond Magne Aasheim 

 
Begynnerklasse 
 
1. Helgeland JBK: Joakim Isaksen, Hågen André Mathisen, Kurt-Ove Thomassen, Andreas Wright 
2. juniorene: Kris�an Dalemark Austad, Jonas Brekke, Sebas�an Lillejord, Sebas�an T. Nedland, Einar Osen 
3. Engerdal: Jonny Johnsen, John Nygård, Knut Arild Risbakken, Sigurd Valdem 

Helan og Halvan: Anne-Mete Abrahamsen, Linda Rasmussen, Elen Opland Stenersen, Elisabeth Østrem 
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Mix RealBridge lag 

Åpen klasse 

1. To ret og to vrang:  101,98 
Liv Marit Grude, Fredrik Helness, Gunn Kari Helness, Øyvind Saur 

2. Spill bridge – livet er kort: 92,78 
Marian W. Grude, Tor Eivind Grude, Lars Arthur Johansen, Tove Stoen 

3. Dronninga og kronprinsen med flere:  91,65 
Kaja Brekke, Kris�an Barstad Ellingsen, Nicolai Heiberg-Evenstad, Sven-Olai Høyland, Astrid Steen Lybæk, Gunn Tove Vist 
 

Begynnerklasse 
 
1. Mo BK X:  132,96 
             Jostein Bakken, Per Harald Breivik, Kent Inge Fagerdal, Marianne Fagerdal, Heidi Larsos, Iris Rønningsen 
2. Sortlandsgjengen: 103,29 

Cato Hansen, Lisbet Møller Pedersen, Lena Thomassen, Audun Aanes-Stranda 
Rusk og rask fra sør og nord:  60,07 
Tor Arne Egge, Tor Einar Haddeland, Cathrine K. Leithe, Lisbet Rønningsbakk 
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