
Bakspilling 

Det er mange som liker å bakspille andre når de for eksempel er oversitter eller når de er tidlig ferdig, 

men det er et par regler som er viktig å huske på når man skal bakspille. Den viktigste reglen er at 

man er nødt til å spørre de man bakspiller. Noen liker ikke å ha bakspillere, og da skal de slippe det, 

derfor er det viktig å spørre først.  

Den neste reglen som mange ikke er klar over er at det kun er lov å bakspille en hånd. Det betyr at 

man er nødt til å velge hvem man vil bakspille, og holde seg til den spilleren hele spillet. En annen 

viktig ting man må huske på er at det er viktig å ikke forstyrre, man skal verken si noe om bridgen 

eller noe annet når man sitter bak. Man skal heller ikke snakke med blindemann, da dette kan være 

forstyrrende for de andre spillerne.  

En bakspiller skal derfor være stille og ikke påvirke spillet på noen måter, og skal kun se på om det 

går greit for spillerne. Dette gjelder også om et bord er sent ferdig. Det er viktig at ikke mange 

spillere samler seg rundt et bord og ser på, selv om de er eneste bordet som fortsatt spiller. Mange 

kan bli stresset av at andre ser på, og det kan føre til at det går enda saktere med det siste bordet, så 

vær snill og hold avstand så spillerne slipper å bli stresset.  

Det er viktig å huske på at mange synes det er skummelt å si ifra at de ikke liker bakspillere, så man 

bør alltid anta at de ikke ønsker det til man har fått svar om det motsatte.  

 

 


