
 

 

Bridge i Folkehøgskolen er ett av tre prosjekt som Utvalg for Medlemskontakt jobber med. Formålet 

med prosjektet er å få elever som bor på internatskoler til å lære seg bridge. Dette fordi det spilles 

mye kort på internatskoler, og det er en fin anledning for elevene å bli godt kjent med spillet. De vil 

også spille i et miljø som passer ungdommer.  

For å lykkes med prosjektet er vi avhengige av hjelp fra de lokale klubbene. Selv om elevene ikke 

tilhører lokalmiljøet, kan det være at lokale ungdommer går på andre folkehøgskoler. Hvis vi får en 

kontinuitet på dette, så hjelper vi hverandre. Og det vi kan erfare, er at det kommer ungdommer 

hjem til bygda som har lært bridge på en utenbys folkehøgskole. 

Vi er godt i gang med prosjektet og har avholdt kurs på Voss og Soltun Folkehøgskole. I mars skal vi 

arrangere kurs for Namdal Folkehøgskole med ca 70 deltakere. 

Her er en artikkel skrevet fra kurset i Voss: 

BRIDGEKURS PÅ VOSS FOLKEHØGSKULE 
 
Onsdag 16. november var det lynkurs i bridge på Voss. Kurset var eit tilbod til elevane ved Voss 
folkehøgskule. Utval for medlemskontakt i Norsk Bridgeforbund arrangerte kurset.  Bridgeklubben 
Beit stilte med instruktørar saman med ein del unge bridgespelarar frå Bergen. Folkehøgskulen 
hadde sytt for gode lokale og ei fin ramme rundt kurset. Instruktørane fekk kveldsmat saman med 
dei andre på skulen. 
 
Meir enn 20 elevar møtte fram og  viste stor iver for å lære seg meldingar, spelføring, motspel og 
finesser. Kurset varer knappe 4 timar og er ein fin blanding av teori og speling. Det var imponerande 



å sjå kva dei fekk med seg i løpet av ein kveld. Dersom elevane ønskjer å lære meir, stiller BK Beit 
gjerne opp fleire kveldar utover skuleåret.  
 
For BK Beit er det spesielt å vere med å arrangere bridgekurs på folkehøgskulen, sidan kanskje ingen 
av deltakarane blir verande på Voss. Vi har tru på samarbeid når det gjeld rekruttering. 
Folkehøgskular er ein god stad å lære bridge, så vi håpar på at andre klubbar er med på å gi vossingar 
som går på folkehøgskule andre  stader i landet eit tilsvarande tilbod.  
 
Instruktørane er samla til venstre på bildet. Framme frå venstre: Helene Guldbrandsen og Espen 
Haugstad. Bak frå venstre:  Bjarte Bystøl,  Adrian Hansen,  Anders Gundersen, Sven-Olai Høyland og 
Bjørn Dale. I tillegg: Geir Ove Henden (fotograf). 
 
Geir Ove Henden  og Sven-Olai Høyland  
Leiar BK Beit       Utval for medlemskontakt 
 
 

 

 


